
Provincia Nord Est Sardegna
Servizi Sociali

     AVVISO

PER L’ASSEGNAZIONE DEL SOSTEGNO ECONOMICO DENOMINATO 
“INDENNITÀ REGIONALE FIBROMIALGIA (IRF)” PER L’ANNO 2023 

Linee di indirizzo 2023/2024 DELIBERAZIONI RAS N. 7/12 DEL 28.02.2023 E N. 10/39 DEL 16.03.2023  

Si informa la cittadinanza che la Regione Autonoma della Sardegna, con Deliberazione n. 7/12 del 28
febbraio 2023 successivamente rettificata con Deliberazione n. 10/39 del 16/03/2023, ha approvato le
linee guida contenenti i criteri e le modalità per la concessione di un contributo denominato “Indennità
Regionale Fibromialgia (IRF) per le persone affette da fibromialgia per gli anni 2023 e 2024, ai sensi
dell'art. 7-bis della legge regionale n. 5 del 2019, introdotto dall'art. 12 della legge regionale n. 22 del
2022.
L’IRF è erogata nella forma di contributo a fondo perduto una tantum e senza rendicontazione, pari a
euro 800,00, per l’anno 2023, in relazione alle disponibilità del bilancio regionale.
Le persone affette da fibromialgia residenti nel Comune di Tempio Pausania in possesso dei requisiti di
cui  all’art.  1 del  presente avviso, di seguito indicati, possono presentare istanza di ammissione al
beneficio economico, debitamente compilata e sottoscritta, all’Ufficio protocollo del Comune di Tempio
Pausania entro e non oltre il 02   Maggio     2023  .  

ART. 1 DESTINATARI E REQUISITI DI AMMISSIONE AL CONTRIBUTO

Possono presentare la domanda per la concessione del sostegno economico denominato “indennità
regionale fibromialgia” (IRF) i soggetti in possesso dei seguenti requisiti:

A. essere residenti nel comune di Tempio Pausania;
B. essere in possesso della certificazione medica, di data non successiva al 12 dicembre 2022

(data  di  entrata  in vigore della L.R. n. 22/2022)  per  l’anno  2023, attestante la diagnosi di
fibromialgia; la predetta certificazione deve essere rilasciata da un medico specialista (non da un
medico  di  medicina  generale)  abilitato  all'esercizio  della  professione  e  iscritto all'albo, sia
dipendente pubblico che convenzionato che libero professionista;

C. non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di
fibromialgia;

Qualora le risorse disponibili per l’anno 2023 dovessero risultare insufficienti in relazione agli aventi
diritto, il contributo di euro 800,00 viene erogato in ragione della situazione economica del beneficiario
misurata con l’applicazione delle seguenti soglie di ISEE ordinario:

ISEE fino a euro 15.000,00 finanziamento progetto senza decurtazione

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 finanziamento del progetto decurtato del 5%

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 finanziamento del progetto decurtato del 10%

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 finanziamento del progetto decurtato del 25%

ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 finanziamento del progetto decurtato del 35%

ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 finanziamento del progetto decurtato del 50%

ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 finanziamento del progetto decurtato del 65%

ISEE oltre 80.000 finanziamento del progetto decurtato dell’80%
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ART. 2 MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLA DOMANDA

Le domande di partecipazione devono essere presentate in forma di dichiarazione sostitutiva a norma del
D.P.R. 28 Dicembre 2000 n. 445 e s.m.i. e compilate dal beneficiario oppure dal rappresentante legale dello
stesso, sui moduli predisposti dal Comune di Tempio Pausania, reperibili, unitamente al bando, presso gli
uffici del Servizio Sociale Comunale o sul sito internet dell’Ente www.comune.tempiopausania.ot.it 
Le  domande di  partecipazione,  debitamente  compilate  e  sottoscritte,  con  allegata  copia  fotostatica  non
autenticata  di  un  documento  di  identità  valido  per  colui  che  sottoscrive  la  domanda,  dovranno  essere
presentate al Comune di Tempio Pausania – Ufficio Protocollo, P.zza Gallura n. 3 – 07029 Tempio Pausania
con la modalità di seguito dettagliata:
- consegnate a mano (negli orari di apertura al pubblico dell'Ufficio Protocollo);
- a mezzo raccomandata con avviso di ricevimento (negli orari di apertura al pubblico dell'Ufficio Protocollo); 
- tramite corriere autorizzato (negli orari di apertura al pubblico dell'Ufficio Protocollo);
- mediante posta elettronica certificata all’indirizzo:  protocollo@pec.comune.tempiopausania.ot.it; (fino alle
ore 18;00 del giorno 02/05/2023);
l'Ufficio Protocollo del Comune è aperto al pubblico dalle ore 10;00 alle ore 13;30 nelle giornate dal lunedì al
venerdì e dalle ore 15;30 alle ore 18;00 nelle giornate di martedì e giovedì, esclusi i festivi. 
Le domande dovranno contenere:  
- i dati anagrafici del richiedente: la mancata indicazione di questi dati determinerà l’esclusione;
- la dichiarazione relativa al possesso dei requisiti di cui all’articolo 1 del presente bando;
- l’indicazione del valore ISEE ORDINARIO (Indicatore della situazione economica equivalente) vigente per l’anno
2023 ; 
- l’indirizzo, se diverso dalla residenza, al quale inviare tutte le comunicazioni riguardanti l’interessato; il richiedente
si impegna a comunicare eventuali variazioni di indirizzo;
- la firma a sottoscrizione della dichiarazione: la mancata apposizione della firma determinerà l’esclusione della
domanda; 
Alla domanda di partecipazione  presentata mediante l’utilizzo del Modulo A  devono essere allegati i
seguenti documenti:
- copia documento di identità in corso di validità,
- la certificazione medica attestante la patologia (FM);
- copia dell’attestazione dell’ISEE ORDINARIO in corso di validità alla data di presentazione della 
domanda.

ART. 3 ISTRUTTORIA DELLE DOMANDE

Il  Comune procede all'istruttoria delle domande pervenute entro il  termine verificandone la completezza e la
regolarità secondo le disposizioni di cui al presente bando.
SARANNO ESCLUSE le domande dei richiedenti non in possesso dei requisiti di ammissibilità, le domande non
sottoscritte e non provviste del documento di identità in corso di validità del richiedente.
Il comune provvede ad inviare  alla Direzione generale delle Politiche Sociali entro il 30 giugno del 2023 i dati
anonimizzati relativi alle domande presentate entro il 2 maggio del 2023. 
Si prevede la riapertura del bando per l’anno 2024 con le medesime modalità, evidenziato che per coloro cui il
contributo è stato concesso nel 2023, sarà considerata valida la domanda già presentata, fermo restando
l’obbligo di comunicare al comune l’eventuale sopravvenuta perdita dei requisiti per l’accesso alla misura. 
Si evidenzia che si potrà avere accesso al contributo solo a seguito dell’avvenuto trasferimento delle risorse
assegnate da parte della Regione Sardegna.
L'erogazione del contributo è subordinata alla concessione del finanziamento da parte della R.A.S. e avverrà
dal momento in cui tali somme diverranno contabilmente disponibili, pertanto i contributi non potranno essere
erogati né pretesi dagli interessati sino al verificarsi di dette condizioni. 
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I beneficiari potranno riscuotere il contributo ad essi spettante in via ordinaria anche attraverso accreditamento
sul proprio conto corrente bancario o postale, come previsto dalla normativa vigente, indicando con precisione
il relativo codice IBAN.

ART. 4 TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Il Comune di Tempio Pausania, in qualità di titolare del trattamento, tratterà i dati personali conferiti con modalità
prevalentemente informatiche e telematiche, per l'esecuzione dei propri compiti di interesse pubblico o comunque
connessi all'esercizio dei propri pubblici poteri, ivi incluse le finalità di archiviazione, di ricerca storica e di analisi per
scopi statistici. I dati saranno trattati per tutto il tempo necessario alla conclusione del procedimento-processo o allo
svolgimento  del  servizio-attività  richiesta  e,  successivamente  alla  conclusione  del  procedimento-processo  o
cessazione  del  servizio-attività,  i  dati  saranno conservati  in  conformità  alle  norme sulla  conservazione  della
documentazione amministrativa.
I dati saranno trattati esclusivamente dal personale e dai collaboratori del titolare e potranno essere comunicati ai
soggetti espressamente designati come responsabili del trattamento.
Al di fuori di queste ipotesi i dati non saranno comunicati a terzi né diffusi, se non nei casi specificamente previsti
dal diritto nazionale o dell'Unione europea.
Gli interessati hanno il diritto di chiedere al titolare del trattamento l'accesso ai dati personali e la rettifica o la
cancellazione degli stessi o la limitazione del trattamento che li riguarda o di opporsi al trattamento (artt. 15 e
seguenti del R.G.P.D.).
Gli  interessati,  ricorrendone i  presupposti,  hanno,  altresì,  il  diritto  di  proporre  reclamo all’Autorità  di  controllo
(Garante Privacy) secondo le procedure previste.
A tal fine si comunica che il titolare del trattamento è il Comune Tempio Pausania, con sede legale in p.zza Gallura,
3 -  PEC: protocollo@pec.comune.tempiopausania.ot.it.

ART. 5 IL RESPONSABILE DEL PROCEDIMENTO

Ai sensi dell’art. 5 della Legge 241/90, si comunica che il Responsabile del procedimento è la Dott.ssa Daniela
Carta.
Per maggiori informazioni è possibile recarsi presso l’Ufficio Servizi Sociali nei giorni e negli orari di apertura al
pubblico ( dal Lunedi al Venerdi  dalle 10:00 alle 13:00, martedì dalle 15:30 alle 17:30) o telefonando al n°
079679974 .

Responsabile del Procedimento
Dott.ssa Daniela Carta

       Il Segretario Generale 
Responsabile dei Servizi Sociali
   Dott.ssa Giovanna Maria Piga

           Documento firmato digitalmente ai sensi dell'art. 24 del CAD 82/2005
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